
Středisko volného času Vítkov, příspěvková organizace, Bezručova 585, Vítkov 

Rozvrh hodin pro školní rok 2023/2024 – MALÁ TĚLOCVIČNA 

hodina 

 

1. 
 

2. 
 

 

3. 
 

4. 
 

5. 
 

6. 
 

Zájmové útvary SVČ, pronájem prostor na smlouvu nebo za hotové peníze 
 

čas 
8.00 
8,45 

8.55 
9.40 

9.55 
10.40 

10.50 
11.35 

11.45 
12.30 

12.40 
13.25 

13.30 
14.00 

14.00 
14.30 

14.30 
15.00 

15.00
15.30 

15.30 
16.00 

16.00 
16.30 

16.30 
17.00 

17.00 
17.30 

17.30 
18.00 

18.00 
18.30 

18.30 
19.00 

19.00 
19.30 

19.30 
20.00 

20.00 
20.30 

20.30 
21.00 

PO         
SVČ- Sportík 

Říhová 
   Jóga pro dospělé      

ÚT                      

ST 
      

    
SVČ-Tan 
.příprav 

SVČ-Dance up Mini 
 

    

ČT            
SVČ – Dance up  

Medunová 

  
    

PÁ 
 

                    

čas 
10.00 
10.30 

10.30 
11.00 

11.00 
11.30 

11.30 
12.00 

12.00 
12.30 

12.30 
13.00 

13.00 
13.30 

13.30 
14.00 

14.00 
14.30 

14.30 
15.00 

15.00 
15.30 

15.30 
16.00 

16.00 
16.30 

16.30 
17.00 

17.00 
17.30 

17.30 
18.00 

18.00 
18.30 

18.30 
19.00 

19.00 
19.30 

19.30 
20.00 

20.00 
20.30 

SO 
Wate jitsu 

do 
Fleischer 

                  
 

NE                       

 

Legenda:  Středisko volného času – SVČ, Základní škola+ gymnázium – ZŠ-G, Tělovýchovná jednota - TJ 

Ve Vítkově 1.9.2023                                                                                                                                                                                             Zpracoval: Michal Matuška 


