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PROPOZICE

PRIMESTSKY SPORTOVNI TABOR

12.08.-16. 08. 2024

Priméstsky tabor zaméreny na sport, pohyb, ale i spoustu zdbavy. Zlepsime si svou kondici, vyrazime
na vylet do Flascharova dolu v Odrach, i do blizkého okoli na Podhradi.

12. 8. 2024 PONDELI

Pfijem déti: v SVC mezi 7:00 — 8:00 hodinou, poté ji zaéindme program dne. Na individualitach se Ize
domluvit.

Co je dllezité nezapomenout prvni den:

e Bezinfekcnost (viz. priloha)

e Karti¢ku zdravotni pojistovny nebo kopii

e Pezlvky (Ize ponechat po dobu tabora v SVC Vitkov)
e Lahev na piti

e BatlzZzek

e Svadinu

e Sportovni obuv i vhodné obleceni pro sportovani

Kazdy den jsou zajistény obédy a pitny rezim. Prosime Vas, abyste obleceni ditéte prizplsobili pocasi.

PRVNI DEN S MiCEM A SVIHADLEM
Zahrajeme si micové hry, zaZijeme spoustu zdbavy se Svihadlem a den zakoncime vybijenou.

Vyzvednuti déti mezi 15:00 — 16:00 v SVC Vitkov.

13. 8. 2024 UTERY

Pf¥ijem déti: mezi 7:00 — 8:00 hodinou, poté jiz za¢indme program dne.

Co je dilezZité nezapomenout:

e Lahev na piti
e Pokryvka hlavy
e BatlzZek

e Sportovni obuv i vhodné obleceni pro sportovani
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e Svacinu

DNES NAS CEKAJi BEZECKE ZAVODY, LUKOSTRELBA A GOLF.
Zabéhame si zavody na stadionu, nau¢ime se zaklady lukostielby a zahrajeme si na novém hfisti golf.

Vyzvednuti déti mezi 15:30 — 16:00 v SVC Vitkov.

14. 08. 2024 STREDA

Pfijem déti: mezi 7:00 — 7:30 hod. v SVC, nebo od 7:45 hod. na vlakovém nadrazi. Odjezd viaku je
8:07 hod.

Co je duleZité nezapomenout:

e Lahev na piti

e BatlzZek

e Plasténka

e KsSiltovka (pokryvka hlavy)
e Svadinu

e PohodIné obleceni a obuv

® Penize (pro pfipad, Ze by si déti chtéli néco
koupit, jinak neni potreba)

DNES NAS CEKA VYLET DO FLASCHAROVA DOLU v Odrach

Ceka nas vyslap k dolu, poté komentovand prohlidka a na obéd se vratime zpét do Oder. Po navratu
do SVC si zahrajeme spoustu her.

Vyzvednuti déti mezi 15:30 — 16:00 v SVC Vitkov.

15. 08. 2024 CTVRTEK

P¥ijem déti: mezi 7:00 — 8:00 hodinou, poté jiz zacindme
program dne.

Co je dllezZité nezapomenout:

e Svacinu

e Lahev na piti
e Prezlvky

e Batlzek
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e Pokryvka hlavy

® Sportovni obuv i obleceni

DNES NAS CEKA FOTBAL, HRA CORNHOLE, ALE | MNOHO ZABAVY

Ve Ctvrtek zaZijeme pravy fotbalovy trénink a nebude chybét ani zapas. V tymech si zahrajeme hru
cornhole.

Vyzvednuti déti mezi 15:00 — 16:00 v SVC Vitkov.

16. 08. 2024 PATEK

Pfichod déti: mezi 7:00 — 8:00 hodinou, poté jiz za¢indme program dne.

Co je duleZité nezapomenout:

e Prezlvky
e Svacinu
e Lahev na piti

® Sportovni obuv i obleceni

e Batlzek
e Pokryvka hlavy
e Plasténku
POSLEDNIi DEN VYRAZIME NA PODHRADI

Dopoledne vyrazime smér Podhradi, po cesté budeme plnit spoustu ukoll a v cili si ddme obéd. Zpét
do Vitkova se vratime autobusem a zakonéime cely den v SVC.

Vyzvednuti déti mezi 15:00 — 16:00 v SVC Vitkov.

BUDEME SE NA VAS MOC TESIT, SPOLECNE SI UZIJEME TYDEN PLNY ZABAVY. Petra a Petr.

V PRIPADE POTREB A NUTNOSTI NAS ZASTIHNETE NA TEL.: 733 624 346
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B EZI N FE KCN OST v souladu s §9 zék. ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi

Priméstsky sportovni tabor I. ve dnech 12. 08. - 16. 08. 2024

Vyplnit pfed odjezdem na pfiméstsky tabor a odevzdat vedoucimu tabora spole¢né s kopii prtikazu zdravotni
pojistovny.

CESTNE PROHLASENI

Prohlasuji, Zze mé dité /jind fyzicka osoba pfitomna na akci):
JMENO @ PHTMENI: ottt s (T
DY EEIM: ettt et et st s e bbbt she sttt bebeasate et e besbereas

a) nejevi znamky akutniho onemocnéni (napf. prdjem nebo horecky, pfiznaky infekce COVID-19 = kasel,
dusnost, bolest v krku, ztrata chuti a ¢ichu apod.) a ve 14-ti kalendafnich dnech pred odjezdem na tabor,
nepfislo do styku s fyzickou osobou nemocnou infekénim onemocnénim nebo podezielou z ndkazy, ani
jemu, ani jinému pfislusniku rodiny Zijicimu s nim ve spole¢né domacnosti, neni nafizeno karanténni
opatreni.

b) prohlasuji, Ze ditéti byl bezprostfedné pred nastupem na tabor peclivé zkontrolovan vlasovy porost a nebyla
zjisténa pritomnost vsi détské ani Zivych ¢i mrtvych hnid. Jsem si védom(a) pravnich dasledkd, které by mne

postihly, kdyby toto mé prohlaseni bylo nepravdivé.

Vo dne: 12.08. 2024 Podpis zakonného zastupce: .......cccceveeevecveirerreenen.

SDELENi RODICU VEDOUCIMU TABORU NEBO ZDRAVOTNIKOVI

Zde uvedte léky, které dité uZiva a spravné davkovani, upozornéte na citlivost na néjaka jidla:

Soucasné potvrzuji, Ze je mi znamo, Ze kazdy ucastnik tabora podléha tdborovému radu a respektuje vSechny
pokyny vedoucich. Hrubé, nebo opakované svévolné porusSovani tdborového radu muize byt potrestano
vylouc€enim z tdboru. Provozovatel nerudi za ztraty a zni¢eni cennosti Gcastnika tabora.

Vo dne: 12. 08. 2024 Podpis zakonného zastupce: .......ccceevvvvevcenesesennne
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PInd moc pro zajisténi nezbytné zdravotnické péce mimo zdravotnické

ZplnomocHuji Petru Rihovou k podani volné prodejnych 1ékd a vitaminG mému
ditéti (JMENO, PIMENI): e st r b n e

V dobé priméstského taboru a to zejména v situacich, které dle zvdzeni zodpovédné osoby budou
vyzadovat tuto medikaci.

Primarné se jednd o léky ve skupiné antipyretika, analgetika, antihistaminika, antiemetika, l1éky na
stfevni absorpci, desinfekci, vitamin C a vitaminy potlacujici kfeCové stavy. VSechny léky uvedené vyse,
jsou uvedeny v povinné vybavé |ékarnicky pro zotavovaci a jiné akce.

Jméno a pfijmeni zakonného zastupce:

Datum narozeni zdkonného zastupce:

Zaroven udéluji, Souhlas s pfevozem ditéte osobnim automobilem v pfipadé nutnosti.

Ve Dne

Podpis:




